
 
平成 31 年 4 月 12 日 

名古屋教育医療記者会 各位 

 

                    名古屋市立大学事務局学生課 

 主幹 成瀬 陽子 TEL:052-872-5041 

 （名古屋市政記者クラブと同時発表） 

 

 

名古屋市立大学キャリア支援行事 

「キャリア支援講演会」のご案内 
 

 

 名古屋市立大学では、学生のキャリア支援の一環として低学年次におけるキャリア支

援行事を随時開催しております。 

この度、当キャリア支援センターにおいてビリギャルこと小林さやか氏を講演者とし

てお招きし、「キャリア支援講演会」を開催することを予定していますのでお知らせい

たします。是非、ご取材いただきますようよろしくお願い致します。 
  
 

記 

 

１ 日  時  平成 31 年 4 月 22 日（月） 16：30～18：00 

 

２ 場  所  名古屋市立大学滝子キャンパス 3 号館 201 教室 

（〒467-8501 瑞穂区瑞穂町字山の畑１） 

 

３ 参加予定者  学部 1 年生、2 年生の学生(他学年の学生、保護者も参加可能) 

約 300 名程度 

 

４ 主な内容  学部 1、2 年生の学生を対象に、今後のキャリアプランについて考

えるきっかけとなる内容の講演会を開催する。 

 

 

 

＜講演者紹介＞ 

小林 さやか氏 

『学年ビリのギャルが 1 年で偏差値を 40 上げて慶応大学に現役合格した話』（坪田信貴・

著）の主人公＝ビリギャル。高校 2 年生の夏に小 4 レベル、偏差値 30 の学力しかなく、

教師に「人間のクズ」と呼ばれたことも。その後、1 年で偏差値 40 上げ、複数の難関大

学、慶応義塾大学に現役で合格。卒業後は、ウエディングプランナーとして活躍し、2014

年にフリーランスに転身。現在は、全国への講演活動やイベント企画運営などしながら、

札幌新陽高校で「校長の右目」という役職で教育を学ぶべくインターンするなど、幅広く

活躍中。 

A4 サイズ：1 ページ、別添あり 



16:30～18:00

｜ 場所 ｜ 名古屋市立大学 滝子キャンパス

3号館 201教室

｜ 対象 ｜ 学部1,2年生 ※その他の学生の方も大歓迎！

※保護者の方にもご参加いただけます。

｜ 定員 ｜ 300名 ※先着順。定員になり次第締め切りとさせていただきます。

｜ 参加費｜ 無料

｜ 予約 ｜ 学生：キャリアNAVIの「支援行事の参加予約」から、お申込み下さい。

保護者の方:①お名前②お電話番号③メールアドレス
④学生様の氏名と学籍番号 を記載の上、メールにてお申込み下さい。

申し込み先：careercenter@sec.nagoya-cu.ac.jp

ビリギャル が名市大生に語る！

自分を変えられるのは、
沢山の「チャレンジ」と「失敗」だ。

あの

講師：小林 さやか 氏

4/22（月）

主催/お問い合わせ先：名古屋市立大学 学生課 キャリア支援センター
TEL:052-872-5056

協力：株式会社リクルートキャリア

講演テーマ

進学・進級して心機一転。
新たな生活への期待が高まる中、
これからの大学生活をどう過ごしたら
充実したものになるか？
将来、社会で活躍するためには、学生時代に
どんな経験をしておくべきか？

「ビリギャル」で話題になった、小林さやか氏を
講師にお招きし、学生時代の
「チャレンジ」・「失敗」経験の大切さと
その経験の活かし方についてお話しいただきます。
自身のキャリアと向き合うきっかけとして
是非ご参加ください。

ビリギャルとは
『学年ビリのギャルが1年で偏差値を
40上げて慶應大学に現役合格した話』
（坪田信貴・著）の主人公＝ビリギャル。
高校2年の夏に小4レベル、偏差値30
の学力しかなく、教師に「人間のクズ」と
よばれたことも。その後、1年で偏差値
40上げ、複数の難関大学、慶應義塾
大学に現役で合格。卒業後は、ウエディ
ングプランナーとして活躍し、2014年に
フリーランスに転身。現在は、全国への
講演活動やイベント企画運営などを
しながら、札幌新陽高校で「校長の
右目」という役職で教育を学ぶべくイン
ターンするなど、幅広く活動中。

▼『学年ビリのギャルが1年
で偏差値を40上げて
慶應大学に現役合格
した話』（坪田信貴・著）
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